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ATELIERS

PARTENAIRES

COACHINGE S P A C E  Z E NE S P A C E  Z E NE S P A C E  Z E N

Aide à la création de CV 
Conseil pour l'orientation
Bilan d'orientation et de compétence
Amélioration des écrits
Coaching entrepreneurial
Coaching Parcoursup
Gestion du stress et confiance en soi

1.L’Oréal
2. Carrévolutis
3. La peep
4.Freepackers
5.The Shifters
6.Studhelp

8.APELS
9.Guidéo
10.AURLOM
11.JobIRL
12.Searchii

7.Sport dans la ville

1.Atelier Photoshoot
2.Atelier Lindekin
3.Atelier CV Vidéo avec Jobissim 

13.Jobissim

13



P A R C O U R S U P
P R É P A R E R  S A  C A N D I D A T U R E ,  C O N S E I L S
P O U R  V O T R E  O R I E N T A T I O N  E T  P O U R  V O S
V Œ U X

C É S U R E
P R O F I T E Z  D E  C O N S E I L S  P O U R  P R É P A R E R
A U  M I E U X  V O T R E  A N N É E  D E  C É S U R E  

M O B I L I T É
I N T E R N A T I O N A L E
D É C O U V R E Z  L E S  E N J E U X ,  A I D E S  E T
P R I N C I P A U X  T Y P E S  D E  M O B I L I T É S

C O A C H I N G
E N T R E P R E N E U R I A L  
A C C O M P A G N E M E N T  S ' A D R E S S A N T  A U X
E N T R E P R E N E U R S  Q U I  S O U H A I T E N T  S E
L A N C E R  O U  Q U I  S O N T  E N  P H A S E  D E
D É M A R R A G ES T É P H A N I E  P E Y T H I E U X  

L A U R E N C E  D O U S S E T

S T É P H A N I E  G O Y O NN A T H A L I E  R I C H O L  

F R É D É R I Q U E  R O S S I  M A R I O N  F L A M E N T

N A T H A L I E  B A R  

E L I S A B E T H  D U M A Y

H E R M I N E  R E N O U L
M A R I O N  F L A M E N T

H E R M I N E  R E N O U L

N A F I S S A  A S S O I F R É D É R I Q U E  R O S S I  

M A R I O N  F L A M E N T

N A T H A L I E  B A R  

E L I S A B E T H  D U M A Y
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COACHING : LES THÉMATIQUES
SPÉCIFIQUES
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Certaines thématiques se démarquent et voici les coachs
spécialisés dans : 



5 S T É P H A N I E  P E Y T H I E U X

B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,  C O N S E I L
E N  O R I E N T A T I O N ,  B I L A N
D ' O R I E N T A T I O N ,  C O A C H I N G
P A R C O U R S U P ,  C O N F I A N C E  E N  S O I

H E R M I N E  R E N O U L  
C O N S E I L  C V ,  C O N S E I L  E N
O R I E N T A T I O N ,  R E C H E R C H E
D ' E M P L O I ,  C O A C H I N G
E N T R E P R E N E U R I A L ,  G E S T I O N  D U
S T R E S S ,  C O N F I A N C E  E N  S O I ,
C É S U R E
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L A U R E N C E  D O U S S E T

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,
C O N S E I L  C V ,  B I L A N  D E
C O M P É T E N C E S ,  C O N S E I L  E N
O R I E N T A T I O N ,  R E C H E R C H E
D ' E M P L O I ,  B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
A M É L I O R A T I O N  D E S  É C R I T S ,
C O A C H I N G  P A R C O U R S U P
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V L A D A  B O C H É

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,
C O N S E I L  C V ,  B I L A N  D E
C O M P É T E N C E S ,  C O N S E I L  E N
O R I E N T A T I O N ,  R E C H E R C H E
D ' E M P L O I ,  B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
G E S T I O N  D U  S T R E S S
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N A T H A L I E  R I C H O L  

A I D E  E T  C O N S E I L S  À  L A  C R É A T I O N  D E
C V ,  É L O Q U E N C E ,  C O N S E I L  E N
O R I E N T A T I O N ,  R E C H E R C H E  D ' E M P L O I ,
B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,  A M É L I O R A T I O N
D E S  É C R I T , ,  C O A C H I N G  P A R C O U R S U P ,
G E S T I O N  D U  S T R E S S ,  C O N F I A N C E  E N
S O I ,
 P R É P A R A T I O N  A U  G R A N D  O R A L ,
G E S T I O N  D E S  É O N S ,  G E S T I O N  D E S
C O N F L I T S
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M A R I O N  F L A M E N T

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,  C O N S E I L
C V ,  É L O Q U E N C E ,  C O N S E I L  E N
O R I E N T A T I O N ,  B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
A M É L I O R A T I O N  D E S  É C R I T S ,  C O A C H I N G
P A R C O U R S U P ,  E T U D E S  À
L ' I N T E R N A T I O N A L

1 0

1 1 N A T H A L I E  B A R  

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  &  C O N S E I L S  D E
C V ,   B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,  C O N S E I L
E N  O R I E N T A T I O N ,  R E C H E R C H E
D ' E M P L O I ,  B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
A M É L I O R A T I O N  D E S  É C R I T S ,  C O A C H I N G
P A R C O U R S U P ,  C O A C H I N G
E N T R E P R E N E U R I A L ,  G E S T I O N  D U
S T R E S S ,  C O N F I A N C E  E N  S O I

E L I S A B E T H  D U M A Y

C O N S E I L  C V ,  B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,
C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N ,  B I L A N
D ' O R I E N T A T I O N ,  C O A C H I N G
P A R C O U R S U P ,  C O A C H I N G
E N T R E P R E N E U R I A L ,  G E S T I O N  D U  S T R E S S ,
C O N F I A N C E  E N  S O I

1 2

N O U H A  S G H A I E R  B R O U T É

C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N ,
B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
C O A C H I N G  P A R C O U R S U P ,
C O N F I A N C E  E N  S O I

1 3
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F A B I E N  B E L T R A M E

B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,
C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N ,
B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N

1 4
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S T É P H A N I E  G O Y O N

C O A C H I N G  P A R C O U R S U P ,
G E S T I O N  D U  S T R E S S ,
C O N F I A N C E  E N  S O I

1 3
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F R É D É R I Q U E  R O S S I

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,
C O N S E I L  C V ,  É L O Q U E N C E ,
B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,
C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N ,
R E C H E R C H E  D ' E M P L O I ,  B I L A N
D ' O R I E N T A T I O N ,
A M É L I O R A T I O N  D E S  É C R I T S ,
C O A C H I N G  P A R C O U R S U P ,
C O A C H I N G  E N T R E P R E N E U R I A L ,
G E S T I O N  D U  S T R E S S ,
C O N F I A N C E  E N  S O I

1 4
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COACHING : SPÉCIALITÉS PAR COACH 



S A N D R I N E  P A V I L L O N

C O A C H  D ’ O R I E N T A T I O N  S C O L A I R E
E T  P R O F E S S I O N N E L L E

A U R É L I E  C A L A Q U E

C O A C H  D ’ O R I E N T A T I O N
S C O L A I R E  E T  P R O F E S S I O N N E L L E

RETROUVEZ L’ENSEMBLE DES COACHS
ET LEURS COORDONNÉES SUR NOTRE
SITE : HTTPS://WWW.PARIS-YOUR-
FUTURE.FR/LES-COACHS

1 6

S
A

M
E

D
I

1 7

S
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A R L E T T E  W E Y L

B I L A N  D E  C O M P É T E N C E S ,
B I L A N  D ' O R I E N T A T I O N ,
C O N F I A N C E  E N  S O I

1 7

V
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E
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I

N A F I S S A  A S S O I

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,
C O N S E I L  C V ,  A M É L I O R A T I O N  D E S
É C R I T S ,  C O A C H I N G
E N T R E P R E N E U R I A L ,  G E S T I O N  D U
S T R E S S ,  C O N F I A N C E  E N  S O I

1 8

S
A

M
E

D
I

S T É P H A N I E  D A M O U  S A B R Y  
C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N ,
R E C H E R C H E  D ' E M P L O I ,  B I L A N
D ' O R I E N T A T I O N ,  G E S T I O N  D U
S T R E S S ,  C O N F I A N C E  E N  S O I

1 9

M A R I E  A N G E  V A Z Q U E Z  

A I D E  À  L A  C R É A T I O N  D E  C V ,
C O N S E I L  C V ,  B I L A N  D E
C O M P É T E N C E S ,  B I L A N
D ' O R I E N T A T I O N ,  A M É L I O R A T I O N
D E S  É C R I T S
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COACHING : SPÉCIALITÉS PAR COACH 



C A R R É V O L U T I S

L ’ O R É A L

D É V E L O P P E  T A  C A R R I È R E  D A N S  L E
S E C T E U R  C O M M E R C I A L  E T / O U
B A N C A I R E  E N  R E J O I G N A N T  D E S
C O M M U N A U T É S  D E  P R O F E S S I O N N E L S
P O U R  D É C O U V R I R  D E S  M É T I E R S  E T
O F F R E S  D ’ E M P L O I

A U R L O M

I N S T I T U T  D E  P R É P A R A T I O N  A U X
C O N C O U R S  D E S  M E I L L E U R E S  É C O L E S
D E  C O M M E R C E  E T  D ' I N G É N I E U R S .
C O N C O U R S  A C C È S ,  S É S A M E ,  A V E N I R ,
A D V A N C E  E T  P R É P A S  A U X
A D M I S S I O N S  P A R A L L È L E S

S E A R C H I I

O U T I L  D E  S U I V I  D E
C A N D I D A T U R E S  Q U I  A C C O M P A G N E
L E S  É T U D I A N T S  D A N S  L E U R
R E C H E R C H E  ( S T A G E ,
A L T E R N A N C E ,  P R E M I E R
E M P L O I . . . )  !

G U I D É O

C O N S E I L  E N  O R I E N T A T I O N  E T
S O U T I E N  S C O L A I R E  P O U R
C O L L É G I E N S ,  L Y C É E N S  E T
É T U D I A N T S .  

P E E P

C O M M U N A U T É  D E  P A R E N T S
D ’ É L È V E S  F É D É R É E  E T
I N D É P E N D A N T E .

D É C O U V R E Z  D E  N O M B R E U X
M É T I E R S  E T  B É N É F I C I E Z  D E
C O N S E I L S  P O U R  R E J O I N D R E
L ’ O R É A L  
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A P E L S

L ’ A G E N C E  P O U R  L ’ É D U C A T I O N  P A R
L E  S P O R T  ( A P E L S ) ,  E S T  L ’ A C T E U R
N ° 1  D E  L ’ I N C L U S I O N  P A R  L E
S P O R T  E N  F R A N C E ,  Q U I  P E R M E T  À
D E S  J E U N E S  P E U  O U  P A S
D I P L Ô M É S ,  D E  S ’ I N S É R E R
D U R A B L E M E N T  D A N S  L E  M O N D E  D U
T R A V A I L .
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T H E  S H I F T E R S

O Ù  T R A V A I L L E R  P O U R  C O N T R I B U E R  À
L A  T R A N S I T I O N  C A R B O N E  E T  A V O I R
U N  I M P A C T  S U R  L E  C L I M A T  ?  S H I F T
Y O U R  J O B  V O U S  P R O P O S E  D E S
O P P O R T U N I T É S  D A N S  D E  N O M B R E U X
S E C T E U R S  !  

9

J O B I R L

L E  R É S E A U  S O C I A L  O R I E N T A T I O N  E N
L I G N E  P O U R  É C H A N G E R
G R A T U I T E M E N T  A V E C  D E S
P R O F E S S I O N N E L S  E T  D E S  É T U D I A N T S
P O U R  D É C O U V R I R  D E S  M É T I E R S  E T
T R O U V E R  U N  S T A G E  O U  U N E
A L T E R N A N C E  

1 1

S T U D H E L P

M I S E  E N  R E L A T I O N  E N T R E
P A R T I C U L I E R S  E T  É T U D I A N T S
D A N S  L E  B E S O I N ,  A U - D E L À  D U
D O N  A L I M E N T A I R E  S T U D H E L P
C R É E R  D U  L I E N  S O C I A L  

S P O R T  D A N S  L A  V I L L E

S P O R T  D A N S  L A  V I L L E  A C C O M P A G N E
L E S  J E U N E S  S U R  L E  C H E M I N  D E  L A
R É U S S I T E  P A R  L E  S P O R T  E N
T R A N S M E T T A N T  D E S  V A L E U R S
I M P O R T A N T E S  P O U R  L E
D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L  E T  L ’
I N S E R T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E .

J O B I S S I M

P R E M I E R  R É S E A U  S O C I A L  D E
L ' E M P L O I  1 0 0 %  V I D É O .   

1 3

PARTENAIRES

4 F R E E P A C K E R S

F R E E P A C K E R S  V O U S  P A R T A G E  S O N
E X P É R I E N C E  D E  T E R R A I N ,  V O U S
C O N N E C T E  À  U N  R É S E A U  D E
P R O J E T S  D U R A B L E S  E T  V O U S
D O N N E  L E S  C L É S  P O U R  V O U S
L A N C E R  À  L ’ É T R A N G E R .

L I N K E D I N

G É R E Z  V O T R E  I M A G E
P R O F E S S I O N N E L L E .  C O N S T I T U E Z
V O T R E  R É S E A U  P R O F E S S I O N N E L
E T  C O M M U N I Q U E Z  A V E C  C E L U I - C I



ATELIER

 UN PHOTOGRAPHE
PROFESSIONNEL POUR
VOUS PROPOSER UNE
PHOTO IDÉALE POUR 

VOTRE CV !

ATELIER

LINKEDIN
ATELIER

CV VIDÉO

ATELIERS

SHOOTING PHOTO
PROFESSIONNEL 

CRÉER UN CV VIDÉO
PERCUTANT, POUR
AUGMENTER TES
CHANCES DE TE
DÉMARQUER ET

D'ATTIRER L'ATTENTION
DES RECRUTEURS AVEC

JOBISSIM 

 PROFITEZ DE NOMBREUX
CONSEILS POUR 

APPRENDRE À SE SERVIR
DE LINKEDIN,  DYNAMISER

SON PROFIL ET
DÉVELOPPER DE

NOMBREUSES
OPPORTUNITÉS

PROFESSIONNELLES

https://www.cap-coherence.fr/blog/2020/11/16/opportunites-professionnelles
https://www.cap-coherence.fr/blog/2020/11/16/opportunites-professionnelles

